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Perda de medo de aids aumenta casos de hepatite

] Dobrou o niime-
| ro de casos de he-
.4 patite tipos B e C

2 identificados na
'L capital de 2006 a
™ 2009, conforme
dadosdoMinisté-
rio da Sadde: o crescimento foi de
133% nas infecgdes do tipo C,
transmitidas por sangue contami-
nado emaisperigosas (80% dos ca-
sos evoluem para cronicos) e de
98% nas do tipo B. Juntos, estes
dois tipos de infeccoes no figado
respondem por metade das indi-
cagoes para transplante do 6rgao
em Sao Paulo, segundo informa-

¢oesdaSecretaria Estadual de Sau-
de do Estado.

O aumento exponencial de he-
patite do tipo B demonstra o pou-
co caso da populagdo com os cui-
dadosqueasautoridadesmédicas
tém reiteradamente recomenda-
do na prevencao de doencas pro-
vocadas pelo contato sexual, mes-
mo depois dos alertas provocados
pela contaminacao pelo virus da
Aids. Pois a transmissao mais co-
mum dessa infeccao € provocada
por fluidos genitais em sexo sem
protecdo. Emborandosejaminco-
muns as possibilidades de vir a
ocorrer por leite materno, saliva e

urina, além do compartilhamento
de objetos cortantes que tenham
produzido ferimentos com san-
gue. O aumento de mais do que o
dobro num quadriénio comprova
odesleixoquantoaprevencao, fei-
taporvacinacao, queestano calen-
darionacional desde 1989, oupelo
uso de preservativos. De acordo
com os especialistas, 0 aumento
daincidéncia deve-se ao abando-
no da “camisinha” provocado pe-
la perda de medo da aids entre os
mais jovens: de 2006 a 2009 meta-
de dos casos de hepatite tipo B
ocorreu em paulistanos de 20 a 39
anos, em plena atividade sexual.

VacinacontratipoBsera
bem-vinda, mas governo
precisase comunicar
melhor para
conscientizar mais

Alémdesse cuidado, érecomenda-
vel ainda ndo usar objetos de uso
muito pessoal, como laminas de
barbear ou depilar e escovas de
dentes utilizados por outrem.
Nem sempre é facil perceber que
esta infectado, mas ha sintomas -
vomitos, febre, fadiga, doresabdo-

minais, urina escura, fezes claras e
pele amarelada - capazes de de-
nuncid-la.

Ahepatitedotipo C, maisperigo-
sa, étransmitida pelouso compar-
tilhado de objetos perfurantes,
transfuses desangue contamina-
dos ena gravidez. Ndo hd vacinae
adoenca é traicoeira, pois s6 pro-
voca sintomas em fases muito
avancadas. Porisso, o cuidado de-
vesermaiordo queno casodotipo
B: os médicos aconselham quem
seexpoeasituacoesderiscoasem-
pre que possivel se submeterem a
exames para a deteccao do virus.
Infectada, a pessoa terd de recor-

rer a remédios para evitar que a
doenca progrida para cirrose ou
cancer no figado, o que a obrigard
asesubmeterao transplantedo 6r-
gdoinfectado. Para prevenir, nun-
ca se deve compartilhar objetos
que possam produzir feridas san-
grentas, inclusive na manicure.

O aumento das ocorréncias e a
gravidade das consequéncias de-
monstram a correcao da amplia-
¢ao da oferta da vacina contra o ti-
po B, anunciada pelo Ministério.
Mas também exige da autoridade
um esforco maior de comunica-
¢do para conscientizacdo dos gru-
pos derisco.
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Os politicos devem ser
eleitos com responsabilidade

Uriel Villas Boas
SANTOS-SP

Adecisdodo Supremo

Tribunal Federal (STF) de
conceder a Jader Barbalho (foto)
odireitode assumir o cargode
senador pelo Para vai motivar
muitos comentdrios e criticas. Até
agoraele estava sendoimpedido
detomar posse porque era

ANDRE DUSEK/AE - 14/12/2011

: Humberto de Luna Freire Filho
© CAPITAL

No Poder Judiciario, um
ministro da mais alta Corte do

: Pais deixou bem claro que os

¢ bandidos do mensaldo terdo seus

i crimes prescritos antes do
julgamento.No Poder Legislativo, 0
¢ presidente daCamara, ao comentar
: asafadezatramada nos por&es da

: Casaequeenvolve R$ 368 milhdes
¢ dos cofres publicos, cinicamente

: declarou"E Natal”.No Poder

© Executivo,apresidenteda

Republicaindagada sobre apouca

acusadode terinfringido alguns pontos previstos na leidenominada de
FichaLimpa.E importante que o eleitorado adote o costume de avaliar
seus candidatos, fazendo a escolha certa. De uma vez por todas ndo da
mais para entregar aos outros aresponsabilidade que cabe a cada
cidaddo ao votar, escolhendo com critério quem vai ocupar cargos

publicos de qualguer nivel.

REVOLTA
Mario A. Dente
CAPITAL

As secbes de opinido dos

leitores dos jornais estampam
arevoltados cidaddos sobrea
decisdo do presidente do Supremo
Tribunal Federal (STF), Cezar
Peluso, de dar posse ao ficha suja,
Jader Barbalho, no Senado.Mas a
culpaé doseleitores do Estadodo
Para que, ao elegé-loem 2010,

vergonhae omau carater doseu

: amigoe ministrodo

: Desenvolvimento, assegurou que
: issoéumassunto pessoal e queele
¢ ndotemdedarsatisfacdoa

: ninguém, sé se quiser. Nas Forcas
: Armadas, os trés chefes militares

sabiamdaextensa ficha sujaque o
candidato trazia consigo. As
elei¢des de candidatos ficha sujaou
despreparados para as funcdes sdo
marcaregistradados eleitores
também despreparados, dos
Tribunais Regionais Eleitorais (TRE)

(TSE), gue nadafazem paraimpedir
absurdos como aeleicdo deuns
politicos ja bem conhecidos pelos
brasileiros. O que podemos esperar
destes cidaddos?

¢ estdaoouvindo palestrase

. recebendo ordens dogrande Celso
: Amorim, aquele que aproximou o

¢ Brasildo que ha de mais podre no

: mundo. Hoje, travestido de ministro
daDefesae assessorado pelo

. pseudo guerrilheiro José Genoino.

¢ Prefiromanter minha credibilidade
e dos Tribunais Superiores Eleitorais
. pensaremoutracoisa. Escapoude
: todoesse descalabro que o PT quer
: “democratizar”.Nuncaimaginei

. gueoBrasil pudesse chegaratdo

: baixonivel éticoe moral.

nas Forcas Armadas, ndo quero

blogs.estadao.com.br/tragico-e-comico
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: TECNICOS
. Celsode Carvalho Mello

© CAPITAL

Apropostadotécnicodo
Corinthians, Tite (foto), é
: desproporcional as suas tedricas
: explicacBes de resultados nosjogos
: eaparentetranquilidade.Ele teve
: muitasorte. Os adversarios ndo
i andarame, no meu entendimento, o
: Titeéretranqgueiro. O Corinthians
. deverespeitar otetosalarial. Tem
: pelomenos meia duzia de técnicos
: melhores que o Tite tecnicamente,
: comnomes menos badalados.

. BOAS-FESTAS

Recebemos e retribuimos os votos
¢ deboas-festas de: Prefeiturade Sdo

: Paulo, Vivéncia Publicidade e Marke-

ting, Agéncia Starbrands, Mary Kay,
Laboratério Stiefel, Hd Press Comu-
: nicagdo

: Ascartas poderdo ser reduzidas. Devem

: conter nomedo autor, RG, endereco,

: telefone paracontato e e-mail. Ndo seréo
: publicadas cartas com ataques pessoais.

AOPINIAO DE

DIRETORA DO PLANETA ORGANICO, ORGANIZACAO REFERENCIA NOS SETORES
' ORGANICOS E SUSTENTAVEIS NO BRASIL

Horada
merenda

: ® O Brasil distribui mais de 40
: milhoes merendas didrias — o
: equivalente auma Espanha por
: dial-esaoasprefeiturasquede-
: cidem onde e de quem comprar
: arefeicoes.

Antes de prosseguir, devo re-

: gistrar que embora o politica-
{ mente correto seja a expressao
: “alimentacdo escolar”, peco li-
: cenca para continuar chaman-
: doarefeicaode “merenda” nes-
¢ talinhas, pois a expressdo “hora
: damerenda” me remete a con-
: fraternizacao, prazeres simples
: esabores honestos.

Poucos brasileiros conhecem

i aLein.° 11.947(16/06/2009) e
: sua
£ 22/07/2009) que dispoe sobre
: mudancas no atendimento da
: alimentag@o escolar.

regulamentacao (em

Segundo estalei, 30% nomini-

: mo, detodorecurso parameren-
JeneTo/ ae-s/mpon | da escolar deve ser comprado
7 | 7 i de produtos da Agricultura Fa-
*  miliar. Ominimo é30%, mas po-
- | deser comprado da agricultura
- ! familiar até 100% do recurso re-
: passadoparaalimentagdo esco-
¢ lar pelo Fundo Nacional do De-
= | senvolvimento da Educacao

. (FNDE).

O que pouquissimos brasilei-

: rossabem éque “os produtos da
¢ agricultura familiar” e dos em-
: preendedores familiares rurais
. aseremfornecidosparaAlimen-
¢ tacdo Escolar serdo géneros ali-
: menticios, priorizando, sempre
: quepossivel, os alimentos orga-
i nicos e/ou agroecolégicos (isso
¢ de acordo com a Resolu¢do no
: 38/2/2009),

O papel das merendeiras nes-

te cendrio € estratégico, sendo
¢ reconhecido e valorizado pelo
. Prémio Gestor Eficiente da Me-

renda Escolar.

Criado pela A¢cao Fome Zero,
este prémio em 2011 contem-
plou 22 municipios que tiveram
iniciativasbem-sucedidas. Nes-
teano, o Ministério do Desenvol-
vimento Social proposainstitui-
¢do de mais duas categorias: a
de compra de merenda usando
produtosorganicos daagricultu-
rafamiliar eade comprade me-
renda com produtos da socio-
biodiversidade, que contem-
plam a producdo e os servigos
dos agricultores familiares, ex-
trativistas, povos e comunida-
des tradicionais, entre outros.

Quantomais municipios
reconheceremos
beneficiosdese
promover umamerenda
dequalidade em parceria
com produtoreslocais,
mais alunos se
beneficiarao

O tema é apaixonante e os de-
safios ainda sdo muitos: desde
assisténcia técnica permanente
até quebrar preconceitos sobre
a capacidade de abastecimento
e a qualidade dos produtos da
agricultura familiar.

Héa um ditado que diz “a pala-
vra convence, o exemplo arras-
ta”. Quanto mais municipiosre-
conhecerem os beneficios de se
promoverumamerendade qua-
lidade em parceria com produ-
toreslocais, maisalunossebene-
ficiarao e mais renda serd gera-
daparaaregiao.

Eahoradamerendano Brasil. ::

FORUM JT> pergunta.jt@grupoestado.com.br

CALOR E CHUVA A TARDE | O tempo fica aberto em S&o Paulo e ndo chove no oeste paulista. Na Grande Sdo Paulo e nas demais areas, o sol aparece junto de nuvens
que a partir da tarde, por causa do aquecimento, ficam mais carregadas e provocam pancadas de chuva. Nos préximos dias faz calor com :
previsdao de chuva durante as tardes, chuva tipica do verdo que comeca na madrugada de quinta-feira. © 19/12/2001
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: »>Eradestaque que, acobran-
caprogressivado IPTU, previs-
: taparaoanosequinte, teriao

: aumentode até 0,8% depen-

: dendodo valor doimével.0 JT

: mostravaaindaque afestapro-
: movidapelaprefeita Marta Su-
plicy paracomemorar a transfe-
¢ rénciados agentes de educa-

: caoinfantilda Secretariade

: Assisténcia Social paraade

: Educacdo tinhafechado mais

: de250creches.

. Essencial parareduzir pontos de alagamento na capital, o

: investimento em obras de microdrenagemficou para

: 2012, comresultados apenas para o verao de 2013

: (pag.4A).Por que entraano, saiano, o paulistano seque

. refémde alagamentos. Escrevapara o JT e dé sua opinido.

 DEUNO JT
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